La Clinica Privada Independencia, deﬁunrg‘,efspecrallzada en oncélbgla

Lider en el drea de salud

Clinica Privada Indepen-
dencia (Hospital Privado de
Oncologia) es una clinica de
orden general polivalente de
miltiples prestaciones pero
que tiene una inclinacién ma-
nifiesta sobre la oncologia,
tanto que es la Gnica institu-
¢ion privada en el pais dedica-
da al tema desde lo docente,
pasando por el consultorio ex-
terno, pasando por la alta
complejidad quirdrgica, de
modo que el paciente oncold-
gico pueda tener casi todo lo
que necesita.

El trasplante de médula
Osea es una metodologia que
se encuentra en desarrollo en
el mundo hace muchos afios.
“Nosotros —informa el
doctor Kotlier, director de la
Clinica Privada Independen-
cla— estamos por el tercer
aflo de experiencia y creemos
que la indicacién va a ser ca-
da vez mds frecuente, por
dos razones fundamentales.
Primero porque cada vez se
estdn afianzando las indica-
ciones médicas especificas y
cada vez hay mds. Segundo
porque cada vez existen mis
progresos para que los efec-
tos toxicos disminuyan”’,

Basicamente hay dos tipos
de trasplante que tienen que
ver con distintas situaciones
de snfermedad. Uno es el
trasplante con un donante,
que es como cualquier otro
trasplante de 6rganos, en ¢l
cual lo que se estd buscando
es resolver el problema de
una médula dsea enferma.
Es ¢l llamado trasplante alo-
geneico.

El otro tipo es el autotras-
plante, que es en realidad
una forma de soporte. Los
tratamientos convencionales
pueden curar 0 no curar pa-
ciertes, y en algunos casos
no curan porque las dosis
que se necesitan deben ser
mucho mds altas. Pero ellas
son tan toxicas que matarian
al paciente por el remedio ¥
no por la enfermedad. Den-
tro de los efectos toxicos, el
mis importante es sobre la
médula dsea, que es el brga-
no encargado de formar las
células de la sangre. El tra-
tamiento a dosis altas mata
la médula dsea, y lo que hay

que hacer es reponeria.
“En el autotrasplante,

bdﬁu Kotlier, lo que se ha-

ce es sacar la médula bsea del
propio paciente, se le hace ¢l
tratamiento agresivo, v lue-
g0 se le vuelve a reponer.
Creemos que es la metodo-
logia que mds estd avanzan-
do en una cantidad de enfer-
medades v que permite al pa-
ciente recibir, en sintesis, do-
sis mucho mds altas de me-
dicamentos especificos para
el cdncer que las estdndar y
con ello mejorar las posibi-
lidades de curacién™.

Enla Clinica ya se han rea-
lizado por encima de los se-
tenta trasplantes con resulta-
dos semejantes tanto en efi-
cacia de curacion como en
complicaciones de trasplan-
te, a los de los centros de
trasplante de otros lugares
del mundo con mayor expe-
riencia.

“‘Hasta nuestra aparicion
hubo en el pais otros centros

‘Médula 6sea: avances
en los trasplantes

de trasplante con mayor ex- |

periencia en el trasplante alo-
gente bien

da’', sostiene Kotlier. “En
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v el nuestro es sin ninguna
duda el centro de autotras-
plante de mayor experiencia
en el pais. Antiguamente en
estos procedimientos habia
dos posibilidades: o no se te-
nian en cuenta por la impo-
sibilidad de realizarlo o por
lo oneroso de los mismos, o
al que podia realizario se lo

mandaba al exterior con una
implicancia econémica y
afectiva muy importante. Si
uno supone que éste es un
pais donde siempre hubo
buenas escuelas de medicina,

sobre todo en ciertas especii-
lidades, no se puede ignorar
un procedimiento que hoy

cumple un factor importan-
te en el tratamiento de enfer-
medades tumorales en todos
los lugares del mundo”’, con-
cluyo.

|

La Clinica tiene sus origene
en otra mas pequedia en Villa
Ballester hace trece afios, pe-
ro se encuentra en Munro des-
de hace siete. Atiende alrede-

| dor de 12.000 consultas men-

suales en forma ambulatoria,
mas los pacientes internados.
Posee 100 camas, pero hay un

enfermeria para la atencién

| elinica que requiere este tipo

plan general de ampliacion a |

150 camas. El carécter poliva-
lente general de la clinica, una
de las més importantes de la |
zona, es fundamental porque
es imposible insertar una ins
titucion dedicada a un tema si
no estd puesta en una mds ge-
neral.

Desde que comenzd, Clini-
ca Privada Independencia es-
té dedicada a la investigacion,
desarrollo y docencia en el
drea de oncologia. Actualmen-
te estd trabajando en miltiples
frentes (clinico, farmacologi-
o, etcétera), pero estd hacien-
do la experiencia mas impor
tante en el transplante de me-
dula dsea (ver nota aparte)

“En oncologia lo funda-
mental es tener el equipo hu-
mano tanto médico como de

de pacientes’’, afirmé el doc-
tor Kotlier, director de la Cli-
nica. *‘La tecnologia es la nor-
| 'mal de un centro que tenga un
departamento de radiaciones
| (radioterapia) y un equipo que
| tenga que ver con la posibili-
de hacer la quimioterapia
erial. Es muy impor-
ﬂﬂmﬂgenlc muy entrena-
| da en las grandes cirugias on-

| m ya sea cirugia de hi-

Fh donde tenemos una ex-
periencia importante o de t6-

' rax, en donde ¢l equipamien-

10 no es un factor muy esen-
| cial. Acd hay que tener en
| cuenta la experiencia y los cri-
terios médicos’".

 Se aftade tener una terapia
madccuada para soste-
ner al paciente que requiera
cuidados especiales.
* En ese aspecto cabe mencio-
al doctor Chacona, a car-
) de oncologia v el doctor
siner a cargo de la unidad
transplante v del servicio de
oncomatologia.

residencia de oncologia, hay
cursos de posgrado de la Uni-

versidad de Buenos Aires en
Oncologia Clinica. Ofrece di-
VETs0s SeTvicios que la convier-
ten en polivalente: terapia in-
tensiva de adultos, terapia in-
tensiva pedidtrica, la unidad
de transplantes, los servicios
de radiaciones, de laboratorio,
de radiologia, de radiologia
vascular, de neuroradiologia,
laboratorio de bacteriologia
(que tiene un desarrollo muy
importante obligado por el te-
ma de trasplante), el laborato-
rio de investigacion farma-
cologica, hemodiilisis, tomo-
grafia computada y consulto-
rios externos de todas las es-
pecialidades.
La Clinica atiende la segu

ridad social, varias entidades
de medicina prepaga, ademas

| de contar con su propio siste-

ma de medicina prepaga.

El crecimiento de la Clinica
incluye la ampliacién de varios
servicios y la creacién de sec-
tores para oncologia pediatri-
ca, para cirugia plastica y pa-

. En la clinica I'umona una | ra cirugia cardiovascular.
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